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荷重位でのQ-setting導入により筋力が改善し荷重量の増
加がみられた一例．理学療法福井 vol15．125-128．
2011．査読有．共著（筆頭）
慢性閉塞性肺疾患患者に対する低負荷での呼気筋トレー
ニングの効果－症例検討－．理学療法福井 vol19．35-
37．2015．査読有．共著（筆頭）
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心臓リハビリテーション指導士


